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　2 月 25 日（日）障害を持つ子供の親同士で語り合う「おしゃべり塾」と、その子供達やぷらっと

の利用者、上牧町身体障害者協議会の会員で「軽スポーツ交流会」が同時に開催されました。

　おしゃべり塾は、上牧町手をつなぐ育成会の主催で行われ、同じ立場の親同士が日頃からの悩み

や困り事等を話し合える場所として取り組まれています。今年も町内外からの参加があり、教育や

生活、仕事等を中心に様々なテーマで話が出ていました。親御さんはたくさんのヒントを得られた

り新たな繋がりができたりと、これからの事をさらに前向きに考えられるきっかけになったのでは

ないでしょうか。

　軽スポーツ交流会も大いに盛り上がりました。お手玉ビンゴ・バッゴーとあまり聞き慣れない種

目でしたが、障害を持つ方でも楽しめるものでした。素晴らしい笑顔や笑い声と歓声に満ちあふれ

ていて「楽しかった！」「またやりたい！」という声もたくさんあり、充実した一日となりました。
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小地域ネットワーク

活動紹介
　2月 21 日（水）に毎年恒例の「おでん昼食会」が桜ヶ丘

憩いの家にて行われました。平成 29 年度最後の行事とあっ

て 31 名という大人数での参加となり、にぎやかなお食事会

の開催となりました。

　お昼になると、ご近所同士で誘い合って一緒に来られる

方や、1人で気軽に参加される方など男女様々ですが、顔な

じみの地域の方が続々と集まると自然と会話が始まります。

食事は世話人さんたちが前日から仕込んでおいた愛情たっ

ぷりの手作りおでんが振舞われ、美味しい料理にみなさん

舌鼓を打たれていました。笑い声が響く、とても楽しい食

事会となりました。

　今後も一人暮らしの高齢者やこれまで参加の無かった地

域の方にも、積極的に声かけをして地域交流の輪が広がる

ように活動をしていかれる予定です。

～桜三会～　桜ヶ丘３丁目

ボランティア

活動紹介 　去る 2月 10 日「ならボランティア研究集会」で上牧町ボ

ランティア連絡協議会所属の Lucks　Forest が若い世代が取

り組む活動の代表として発表されました。

　この団体は、下牧と畠田の境にある里山の開発に取り組み

ながら子供から大人まで自然に楽しむ体験を通して様々な人

が繋がることのできる居場所づくりをしています。月に２～

３回ほど集まり、竹林の伐採やレンガ、竹炭作りなどしてい

ます。月１回は里山ごはんと名づけ参加者が好きなものを持

ち寄るシステムで、１品は団体が用意し行っています。

  代表を務める馬淵梓さんは、自分が小さい頃に親しんだ自

然が壊れていくことに危機感を覚え、環境を守り大切さを伝

える活動をしたいとこの団体を立ち上げられました。

　将来的にはメンマや竹炭づくりを行い、販売までを手がけ

就労支援に繋がる活動も据えているとの事ですが、現在は会

員や参加者と楽しく様々な活動が出来ていることを発表され

ていました。

Lucks Forest
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タウンカレッジ申込み用紙きりとり線

４月・５月・６月
フリガナ 受講希望
氏名 ○をつけてください

電話番号 住所

申込み用紙を記入の上、社会福祉協議会の窓口までお持ちいただくか、電話での受付も行っています。

お知らせのページ

〇上牧町ボランティア連絡協議会総会

日時：４月１０日（火）１３時半～　

場所：2000 年会館

〇タウンカレッジ

音楽会～ハープ演奏とタウンカレッジ３年目を

迎えるにあたって～

日時：４月２１日（土）１０時～１２時　　

場所：2000 年会館　講師：井藤　かずみ氏　

〇タウンカレッジ

ボランティア交流会～

地域の活動者の輪を広げましょう～

日時：６月１６日（土）１０時～１２時　

場所：2000 年会館

講師：上牧町社会福祉協議会

４月

６月

〇タウンカレッジ

考古学～路傍の桃樹は桃太郎のモモの樹～

桜ヶ丘に植樹されていた古代桃について

日時：５月１９日（土）１０時～１２時　

場所：2000 年会館　講師：樋口　豊治氏

桜ヶ丘３丁目に移植されていた古代桃について

古代史の世界に入り、その魅力を楽しみましょう。

〇ふれあい社協まつり２０１８

日時：５月２７日（日）１０時～　

場所：2000 年会館

５月

かんまきタウンカレッジは、どなたで

も楽しく学習ができ地域の皆さんが気

軽に集える場となっています。興味の

あるメニューがありましたらお気軽に

ご参加ください！　

※参加費 200 円（５月については無料）
今年度から社協だよりは、4・6・8・10・

12・2月の年 6回発行します。

最新の情報をお伝えしていきます！

〇平成 30 年度　社会福祉協議会会員募集

　社会福祉協議会は、 「誰もが安心して暮らせるまちづくり」をスローガンに住民の皆様のご協力を

いただきながら、住民の皆様と一緒に地域福祉の推進に取り組んでいます。上牧町に暮らす皆さん

すべてが会員ですが、そのなかで特に社会福祉に関心を持ち社会福祉協議会を支えていただける方

に会費の納入をお願いしています。

　会費は一般会費が５００円、賛助会費が１０，０００円です。いただいた会費はボランティア活

動の振興や小地域ネットワーク活動の支援に活用させていただいています。

　地域福祉活動を充実させるため、一人でも多くの方に会費を納入いただき、社会福祉協議会を財

政面でも支援していただきますようお願いいたします。※会費納入は、社会福祉協議会事務局までお願いします
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４

広　

告

社協の日々の活動や

会計、事業報告等の情報公開は

ＨＰでも行っています。

http://kamishakyo.web.fc2.com
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氏名（団体） 種　別 金　額

ビッグスターボウル 共同募金 １，９６６円

合同、新春歌の集い 同上 ２，０１５円

友愛会 １円募金 ４，６０６円

明朗会 同上 １，３６５円

エビス会 同上 １，９７０円

千寿会 同上 ２，３１３円

松寿クラブ 同上 ６，２４７円

（敬称略・順不同）
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