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共同募金運動は、１０月１日から１２月末までの運動期

間を無事終えました。 ご協力いただいた皆さんありがとう

ございました。

　写真は上牧第３小学校の皆さんです。生徒会の皆さんと

先生方が「赤い羽根の共同募金」の募金活動をしてくださ

いました。今年度も上牧町内のすべての小中学校にご協力

をいただき、学校での募金活動をしていただきました。共

同募金のご報告は６ページに掲載しています。
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新年あけましておめでとうございます

本年もよろしくお願いいたします
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～カフェぷらっと～
cafe pratto

スウィーツ甲子園のご報告

衛生協会表彰

　｢第 8 回スウィーツ甲子園奈良大会｣が 10 月 15 日にイオンモー

ル大和郡山店にて開催されました。 上牧町社会福祉協議会が

運営する 「カフェぷらっと」 も今回で 4 度目の参加になります。

 　スウィーツ甲子園は障害のある人が働く事業所が手作りのお

菓子の味やアイデアを競うコンテストです。

　 昨年は皆様のあたたかい応援のおかげで 『花橘の薫』 がグラ

ンプリを受賞することができました。 おかげさまでカフェぷらっとやア

ピタでの販売会は大変好評をいただいています。

　今回は 『大和の陽 ( やまとのはる )』 という梅とほうじ茶、 米粉

を使用して奈良の伝統食の茶がゆをイメージしたパウンドケーキで

挑戦しました。 今回も１２事業所中３位の評価をいただきました。

ご協力をいただいた方々には厚くお礼を申し上げます。

　『大和の陽』 も販売を開始していますので是非一度ご賞味く

ださい !!

　ケーキ販売は毎週金曜日１０時からアピタ西大和店サービスカ

ウンター横にて行っています。 アピタへお越しの際は是非一度お立

ち寄りください。

　カフェぷらっとが平成２８年度食品衛生優良施設として保健所長から表彰をいただきまし

た。 今後も食品の管理やお店の衛生状態に注意し、 お客様に気持ち良く利用していただけ

るよう職員、 メンバー共に取り組んでいきたいと思います。

　２０００年会館へお越しの際は是非お立ち寄りください。 お待ちしております !!



かんまき
タウンカレッジ
～２月・３月講座の参加申込みのご案内～

１０月開講予定だった「短歌」の講座が延期となっておりましたが、

この２月１８日についに開講します！前回申し込めなかった方

ぜひこの機会にご参加ください。人気の講座ですのでお早めにお申し込みください。

一緒に短歌のこころに触れてみませんか？

子育て中のお母さん、お父さん。子育てしているといろいろ悩みはありませんか？

一人で抱えず、楽しく子育てするためのヒントを一緒に探しませんか？

子育て中のお母さんとお父さんを応援したい！という方もぜひご参加ください。

地域で子育て応援しましょう！（※サロンぽけっとにて託児有り）

【申込み・問い合わせ】

上牧町社会福祉協議会（上牧町保健福祉センター内）

℡ ７６－６０９８ Fax ７９－０８９５

参加費：各講座２００円 定員：各講座３０名

主催：かんまきタウンカレッジ実行委員会

申込み用紙きりとり線

フリガナ 受講希望 ２月・３月

氏名 ○をつけてください

電話番号 住所

申込み用紙を記入の上、社会福祉協議会の窓口までお持ちいただくか、電話での受付も行っています。

Kanmaki Town College

テーマ『短歌のちから～石川啄木・周辺の人々～』
日時：平成２９年２月１８日（土）

１０：００～１２：００
場所：上牧町保健福祉センター会議室１

講師：尾崎 由子氏

テーマ『楽しく子育てするために』
日時：平成２９年３月８日（水）

１０：００～１２：００
場所：上牧町保健福祉センター会議室１
講師：辻井 典子氏（片岡台幼稚園）
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〔問い合わせ先〕社会福祉法人上牧町社会福祉協議会TEL 76-6098 FAX 79-0895

４

申込み説明会
日 程 平成２９年２月１０日（金）10：00～12：00

場 所 西大和アピタささゆりルーム

参加対象者 ひよこクラス・・・０歳児 H28.4. 2～H29. 4. 1生（第１子対象）
うさぎクラス・・・１歳児 H27.4. 2～H28. 4. 1生

くまクラス ・・・２．３歳児 H26.4. 2～H27. 4. 1生

おひさま広場は親子で参加し、一緒に遊びながら子どもとの関わりやお母さん同
士の仲間づくりをお手伝いする広場です。親子で楽しめるプログラムをご準備して
いますのでみなさんご参加くださいね。
内容の詳細については説明会にてご案内いたします。

申込方法
（①②③のいずれかの方法でお申込み下さい）

①説明会での申込…西大和アピタ（１階ささゆりルーム）
説明会終了後配布する申込用紙に必要事項を記入し、その場でお申し込みくだ
さい。

②サロンぽけっとでの申込…２０００年会館（２階ぽけっと）
2/13(月),2/15(水),2/17(金),2/20(月)10:00～15:00の期間に申込用紙に必要事
項を記入しお申し込みください。

③社会福祉協議会での申込…２０００年会館（１階社会福祉協議会）
2/11(土)～2/20(月)9:00～17:00の受付期間に申込用紙に必要事項を記入しお申
し込みください。

◆定 員
うさぎ・くまクラス２５組まで（ひよこクラス定員なし）
※初めての登録の方（子ども）を優先とさせていただき、定員を超過した場合

は公開抽選し結果をお知らせします。
☆抽選日：２月２７日(月)14:00～ 場所：サロンぽけっと

※おひさま広場での託児は？

おひさま広場参加中のご兄弟の託児はサロンぽけっとにて有料で行います。必要な方

は説明会で配布する申込書にご記入下さい。
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上
牧
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
（
以
下
、
町
Ｖ
連
）
で
は
、
年
８
回
会
議

が
行
わ
れ
、
町
内
に
限
ら
ず
、
県
内
で
行
わ
れ
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
情

報
な
ど
を
共
有
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

１
２
月
は
い
つ
も
の
会
議
の
後
に
ミ
ニ
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
町

Ｖ
連
内
で
知
恵
や
情
報
を
出
し
合
い
共
有
し
、
自
分
の
団
体
に
そ
れ
ら
を
持
ち
帰

り
そ
れ
ぞ
れ
の
活
動
の
な
か
で
活
か
す
こ
と
で
活
動
の
充
実
を
図
っ
て
い
く
こ
と

を
目
的
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

種
目
は
、
お
も
ち
ゃ
病
院
辻
氏
の
案
で
吹
き
矢
と
ボ
ッ
チ
ャ
で
し
た
。
あ
ま
り

体
験
さ
れ
た
こ
と
の
な
い
種
目
で
あ
っ
た
の
で
、
皆
さ
ん
説
明
を
じ
っ
く
り
よ
く

聞
い
て
積
極
的
に
体
験
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
「
う
ち
の
団
体
の
み
ん
な
に
教
え
て
あ

げ
よ
う
！
］
と
の
声
が
あ
が
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
日
の
う
ち
に
吹
き
矢
を
借
り

ら
れ
、
自
身
の
団
体
の
交
流
の
時
間
に
使
わ
れ
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

　

お
互
い
に
上
牧
町
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
同
士
で
す
が
あ
ま
り
交
流
が
さ
れ
て
な
い

現
状
で
し
た
が
、
こ
の
よ
う
な
催
し
を
開
催
す
る
こ
と
で
今
ま
で
に
は
な
か
っ

た
交
流
の
時
間
が
生
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　　

町
Ｖ
連
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
が
所
属
し
て
い
ま　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
お
問　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

お
問
い
合
わ
せ
▼
上
牧
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　

T
E

L

：
０
７
４
５-

７
６-

６
０
９
８

　
　
　
　
　
　

F
A

X
：
０
７
４
５-

７
９-

０
８
９
５

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
紹
介

小
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
活
動
紹
介

～
し
も
ま
き
ネ
ッ
ト　

リ
ー
ス
作
り
～

　

平
成
２
８
年
１
１
月
９
日
（
水
）
に
小
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
し
も
ま

き
ネ
ッ
ト
の
サ
ロ
ン
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
は
上
牧
町
す
こ
や
か

サ
ポ
ー
タ
ー
が
出
張
さ
れ
、
稲
穂
と
唐
辛
子
の
リ
ー
ス
作
り
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
サ
ポ
ー
タ
ー
に
教
わ
り
な
が
ら
作
製
さ
れ
、
最
後
は
自
由
に

飾
り
つ
け
を
し
て
完
成
。
自
分
の
分
だ
け
で
な
く
友
達
の
分
も
作
る
方

も
お
ら
れ
、
皆
さ
ん
わ
い
わ
い
お
話
も
楽
し
み
が
ら
リ
ー
ス
作
り
を
さ

れ
ま
し
た
。

　

以
前
も
す
こ
や
か
サ
ポ
ー
タ
ー
が
出
張
し
、
タ
ペ
ス
ト
リ
ー
を
作
製

し
た
り
と
、
し
も
ま
き
ネ
ッ
ト
と
す
こ
や
か
サ
ポ
ー
タ
ー
の
交
流
が
続

い
て
い
ま
す
。

　

す
こ
や
か
サ
ポ
ー
タ
ー
は
出
張
活
動
を
進
め
て
お
ら
れ
ま
す
の
で
、

「
我
が
地
域
に
も
来
て
欲
し
い
！
」
と
出
張
を
希
望
さ
れ
る
方
は
ぜ
ひ
お

声
か
け
く
だ
さ
い
。

　

小
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
し
も
ま
き
ネ
ッ
ト
と
す
こ
や
か
サ
ポ
ー
タ
ー

の
つ
な
が
り
を
感
じ
た
貴
重
な
サ
ロ
ン
と
な
り
ま
し
た
。
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広　

告

社協だよりでは、広告スペースを設

けております。広告希望の方は社会

福祉協議会までご連絡ください。

　
　

共
同
募
金
へ
の
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

平
成
２
８
年
度
の
共
同
募
金
は
、
皆
さ
ん
の
多
く
の
善
意
を
い
た
だ
い

た
結
果
、
１
２
月
１
６
日
現
在
で
１
，
５
０
７
，
７
５
９
円
の
募
金
が
集

ま
り
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
き
ま
し
た
募
金
は
、
奈
良
県
共
同
募
金
会
を
通
じ

て
町
内
の
地
域
福
祉
活
動
へ
の
助
成
や
県
内
の
社
会
福
祉
施
設
等
へ
の
助

成
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

　

共
同
募
金
活
動
に
ご
支
援
並
び
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様
方
及

び
関
係
各
位
に
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
後
と
も
共
同
募
金
活
動
へ
の
ご
協
力
、
ご
理
解
を
賜
り
ま
す
よ
う
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

共　

同　

募　

金

募金箱設置にご協力いただいた方々

上牧町簡易郵便局・まきのは郵便局・
南都銀行(上牧支店）・奈良友紘会病
院・西大和リハビリテーション病院

災
害
時
対
応
訓
練
の
お
知
ら
せ

　

毎
年
、
ど
こ
か
で
災
害
が
起
こ
っ
て
い
ま
す
。
い
つ
私
た

ち
の
身
に
ふ
り
か
か
っ
て
く
る
か
分
か
ら
な
い
災
害
に
備
え

た
訓
練
を
今
年
度
も
行
い
ま
す
。

　

昨
年
は
住
民
の
皆
さ
ん
や
関
係
機
関
の
方
々
、
約
１
０
０

名
に
お
集
ま
り
い
た
だ
き
、
前
半
は
天
川
村
社
協
の
西
村
氏

に
よ
る
講
義
、
後
半
は
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
開
設

の
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
も
「
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
っ
て
な
に
？
」

「
も
し
災
害
で
家
の
片
付
け
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
ど
う
す
れ

ば
い
い
？
」
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
た
い
け
ど
ど
こ
に
行

け
ば
い
い
？
」
な
ど
の
疑
問
を
解
決
し
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
の
理
解
を
深
め
る
た
め
の
訓
練
を
実

施
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
　

日
時
：
平
成
２
９
年
２
月
２
６
日
（
日
）

　
　
　
　
　

１
３
：
３
０
～
１
６
：
０
０
（
予
定
）

　
　

場
所
：
上
牧
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　

申
込
期
日
：
２
月
３
日
（
金
）

　
　

定
員
：
５
０
名

（昨年の様子です）

区分（団体名） 金額

戸別募金 １，１４６，５５１円

街頭募金 ６７，２４４円

職域募金 １２，８１７円

学校募金 ５５，８７５円

上牧町商工会 ２０，０００円

(社福)郁慈会 １００，０００円

奈良友紘会病院 １００，０００円

募金箱 ５，２７２円

▼申込み先▼

上牧町社会福祉協議会

ＴＥＬ0745-76-6098

ＦＡＸ0745-79-0895


